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Abstrakt

Alimentacioni éshté njé institut i cili kontribuon né adresimin e pabarazive ekonomike mes
bashkéshortéve pas divorcit. Q&éllimi i kétij instituti mbetet né vendosjen e njé balanci mes
bashkéshortéve dhe sigurimin qé pasojat e ndarjes sé roleve brenda martesés té mos i bart vetém
njéra palé. Rrjedhimisht, alimentacioni synon gé té evitoj situatén ku njéra palé del vetém e fituar
nga divorci kurse pala tjetér del vetém e humbur, pér shkak té ofrimit t¢ mbéshtetjes sé familjes

gjaté martesés né forma té ndryshme.

Pérkundér réndésisé sé pamohueshme té kétij insituti, jané evidente problemet ligjore dhe praktike
té cilat e béjné té pamundur realizimin e késaj té drejte. Kjo ndikon né vecanti né krijimin e
pasojave dhe problemeve jo vetém financiare té atyre personave té cilét kané kontribuar né martesé
né rolin e kujdestarit t& familjes dhe punéve té shtépisé, duke i béré ata gé té jané té varur nga
méshira e personave té tjeré. Q&llimi i rregullimit té problemeve ekzistuese lidhur me té drejtén e
alimentacionit, nuk éshté as inkurajimi dhe as dekurajimi i personave né ndérmarrjen e rolit té
kujdestarit té familjes dhe punéve té shtépisé, por né njohjen e vlerés sé késaj pune pér personat

qé vendosin té ndérmarrin njé rol té tillé.

Né dekadat e fundit, problemi i mungesés sé realizimit té alimentacionit éshté prezent si né shkallé
kombétare ashtu dhe né até ndérkombétare. Pérkundér késaj, nuk shihet té keté pérpjekje serioze
né identifikimin, analizimin dhe adresimin e kétyre problemeve. Mos zgjidhja e problemeve né
dimension té realizimit té té drejtés sé alimentacionit sjell né denigrimin dhe penalizimin e
personave, té cilét kané vendosur ose gé rrethanat ia kané imponuar, gé té 1éné anash aspiratat né

karrieré pér té ofruar kontributin e tyre né formé té kujdesit pér anétarét e familjes.

Réndésia e funksionimit té rregullt té kétij instituti dhe realizimit té té drejtés sé alimentacionit
éshté e pamohueshme. Ky éshté njé institut juridik i njé karakteri té vecanté qé palés i mundéson
njé mbéshtetje pas divorcit, né periudhén tranzicionale drejt njé fillimi té ri. Mirépo, pérkundér
réndésisé kruciale té kétij instituti, né praktiké paragiten probleme té shumta sa i pérket realizimit

té késaj té drejte.



Ky punim shtjellon aspektin teorik, krahasimor dhe praktik té problemeve ekzistuese lidhur me
institutin juridik té alimentacionit, si dhe ofron rekomandime né ményré qé kjo e drejté té jetésohet

dhe té mos mbes vetém e shkruar né letér.

Fjalét kyce: alimentacion, kujdestar i familjes, pabarazi ekonomike, probleme ligjore dhe

procedurale.



